La commune en partenariat avec les associations sportives du
territoire, propose pendant les vacances d'automne, d'hiver et de
printemps le Multi'Sports vacances.

Ce dispositif est mis a disposition des jeunes agés entre 5 et
20 ans, quel que soit leur niveau sportif, de venir pratiquer et de
tester gratuitement, dans un cadre convivial, différentes activités
sportives de maniéere ludique, encadrées par un éducateur sportif
dipldmeé et les intervenants des associations sportives partenaires.

INSCRIPTIONS

Pour participer, il suffit de déposer soit a l'accueil, dans |la boite aux lettres
de la Mairie ou par mail a vincent.garcia@goderville.com, le bulletin
d'inscription correctement rempli et signeg, se trouvant a l'intérieur de ce
document, avec le choix des activités sportives souhaitées.

Une validation des activités choisies vous sera envoyée ensuite sur
I'adresse mail indiquée sur le bulletin d'inscription.

La tenue de sport est obligatoire et la bouteille d'eau fortement
conseillée!

Pour facilité lI'accessibilité, toutes les activités sont adaptées a l'age et
au niveau de chacun.

En cas d'annulation ou d'absence, merci de bien vouloir envoyer un mail
a vincent.garcia@goderville.com, afin de faire profiter a un autre enfant
de la place disponible. A _partir de la 2éme absence non justifiée,
I'enfant sera mis automatiquement sur liste d'attente.

Informations et renseignements sur www.goderville.com ou auprés
de Vincent GARCIA : 06 7315 99 72 / vincent.garcia@goderville.com

GRATUIT

INSCRIPTIONS DU 27 MARS
AU 24 AVRIL 2026

VILLE DE GOD=RVILL=




DATE ACTIVITES AGES HORAIRES DESCRIPTION
Challenge des Un challenge au travers de multiples défis sportifs (arbaléte, trampoline,
h 6/16 ans poutre, sarbacane, ultimate, tir a I'arc, gouret, glisse...) L'objectif est d'obtenir la
champions carte la plus grande en gagnant des défis.
0 Une version sportive du royaume de Mario, ou il faut récolter le plus de piéces tout en déjouant
LU_:;DI Mario Bros 6/16 ans les pieges des personnages du monde de Mario (bill-balls, carapaces vertes, diddy kong...).
AVRIL Capture 6/16 ans Une chasse collective pour capturer les drapeaux dans les camps des autres équipes.

Badminton 8/16 ans

Football

16h - 17h30

Initiation sous forme de jeux, ateliers, matchs et tournois.

Découverte et initiation au football a travers des jeux, ateliers et matchs. Activité en
extérieur encadrée par le club de football de Goderville.

5/9 ans

5/7 ans
8/16 ans

Course ludique par équipe a franchissement d'obstacles avec objets spéciaux, inspiré
du jeu vidéo

Découverte et initiation au roller, sous forme de jeux, de parcours d'équilibre et de glisse, de
courses. Equipement non fourni. Venir avec, des rollers en ligne, un casque et des protections
(genoux, coudes, poignets).

Découverte et initiation a la corde a sauter, petite, grande, double sous forme de jeux et
ateliers.

6/16 ans

Corde a sauter

& Double dutch 6/16 ans

Challenger glisse 6/16 ans

Football

Jeux de glisse en tout genre sur planche a roulettes (surf, formule 1,

Découverte et initiation au football a travers des jeux, ateliers et matchs. Activité en

10/14 ans extérieur encadrée par le club de football de Goderville.

Orientation 5/7 ans Jeux d'orientation d'intérieur avec plan, alliant repérage des couleurs/numéros et logique.

Jeux coopératifs avec ou sans ballons avec une grande toile ronde de 4m de diamétre.

5/12 ans

Jeux de parachute
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H “h 6/14 an Figures et chorégraphies aériennes sur tissus suspendus, encadré par le club des
MERCREDI Tissu aérien il pastourelles
15 Gym agres & 6/14 Découverte et initiation a la gymnastique aux agrés (barres asymétriques et paralleles,
AVRIL Agilité au sol ans poutre) et agilité au sol (roulades, pont, roue, sauts) sous forme d'ateliers, encadré par le
g club des Pastourelles.
Des jeux collectifs d'adresse et de tirs, avec des cibles, ballons, cachettes (hide-out,
couloir de la mort, balle zombie...).
Kings League Futsal Tournoi de football en salle avec des regles nouvelles toute les minutes et des cartes « joker »
inspiré de la nouvelle kings league (Shoot out, star player, goal x2,suspension ...
Catapultes 16h30 - 17h30 B Jeux de lancer avec des catapultes individuelles qui permet de décupler le lancer.
Jeu de récréation Des jeux, d'esquive, d'approche, de poursuite, d'observation (I'attaque de la forteresse,
chasseur canon, requins/pirates...
Tchoukball Sport collectif mélangeant le handball, le volley-ball et le squash, se jouant avec un
ballon de handball, sans interception ni contact, avec tir sur des cibles trampoline.
JEUDI Parkour / Tel un ninja venez affronter le « parcours des héros » sans jamais toucher le sol et le
Ninja warrior 5/8 ans méga mur pour atteindre le buzzer ! Parcours ludique et technique ou il faut faire
16 preuve de coordination, équilibre, force, agilité et réflexion
AVRIL Tir a I'arc Découverte et initiation au tir a I'arc, sous forme d'ateliers, jeux, défis, challenges et
tournois. Fleches a ventouse.
ark Tel un ninja venez affronter le « parcours des héros » sans jamais toucher le sol et le
Jj P J
a Warrior 9/16 ans méga mur pour atteindre le buzzer ! Parcours ludique et technique ou il faut faire
preuve de coordination, équilibre, force, agilité et réflexion.
Tournois futsal
challenger 13/20 ans Tournoi de football en salle ou plus je gagne plus je joue.
= Découvrir un trésor a I'aide d'énigmes et boussoles. Prévoir des vétements ne craignant
ans 2 LS A Ac | p D el -
VENDREDI Chasse au trésor rien. Activité a I'extérieur, pouvant étre annulée selon les conditions météorologiques.
5/8 ans - e . q q
ort Boya LEhSoRIohS0 Epreuves en équipe, d'adresse, de force, d'éq exion, sensorielles, ins
15h30 - 17h15 il du jeu tél

Terrain de Football Municipal (USG)
Rue Gustave Flaubert (Goderville)

Gymnase Mamie Bréant
Rue Gustave Flaubert (Goderville)
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DATE

LUNDI
20
AVRIL

MERCREDI
22
AVRIL

JEUDI
23
AVRIL

VENDREDI
24
AVRIL

ACTIVITES

Sagamore sportif

Dodgeball Island

Les Gardiens de
la galaxie

Jeux traditionnels
Paintball ballon

Gagaball

Jeux d’observation

Dodgeball
Scootball
Youki-ball

challenger

Gagaball
Trollball

Grande choule
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Jeux de récréation

Kinball
en famille

Escape game
sportif

Tournoi Multi’ball

Dodgeball Max

AGES
8/16 ans

9/16 ans
6/16 ans

6/16 ans

6/16 ans
VAELH

(AL

6/16 ans

5/8 ans
6/16 ans
6/16 ans
6/16 ans

8/16 ans

5/8ans
6/16 ans
8/16 ans

6/16 ans

6/16 ans

En famille

(Enfants avec
adultes)

5/7 ans
8/16 ans
6/16 ans

6/16 ans

6/16 ans

HORAIRES

16h - 17h30

16h - 17h30

DESCRIPTION

Jeu sportif collectif et stratégique ou il faut capturer le sorcier de I'autre équipe
tout en faisant attention aux espions, guerriers et sachem.

Jeu inspiré du jeu vidéo sous forme sportive ou il faudra démasquer les imposteurs,
exécuter des missions collectives (quétes, jeux de logique, de manipulation, défis). Jeu
en intérieur.

Une version de dodgeball 2.0, avec des balles de couleurs, une ile ot I'on peut échouer et
un couloir de l'ultime chance.

Un grand jeu sportif et collectif avec ballon ou les guerriers et les gardiens doivent
coopérer pour recupérer I'orbe perdu et protéger leur galaxie.

Jeux coopératifs de la Gamelle et Poule-renard-vipére avec cachettes, en intérieur.

Du paintball dans un gymnase, sous forme de jeux avec des ballons en mousse et cachettes.
Observation, précision, esquive, stratégies et organisation collective sont de rigueur. Différents modes de
jeu: capture de drapeau, le survivant, top chrono, le président, sniper, battle royale survivor...

Ballon chasseur dans une aréne ou pour gagner il faut étre le dernier survivant.

Des jeux de cache-cache en individuel et par équipe (sardine, apparaissez/disparaissez,
cache cache géant...)

Balle aux prisonniers mais avec plusieurs ballons en mousse, cachettes, buts, délivrances
Jeu collectif avec ballon, ou il faut marquer un but sans se faire piquer sa queue de vie!

Une bataille de boules de neige sportive, stratégique et collective avec
mousse

Sport collectif et coopératif a 3 équipes se jouant avec un ballon de ITm22 de diametre

Tournoi de football en salle ou plus je gagne plus je joue.
Ballon chasseur dans une aréne ou pour gagner il faut étre le dernier survivant.

Sport collectif opposant deux équipes dans la conquéte d'une balle (téte de troll), alliant
stratégie et jeux de réle.

Une version sportive du jeu vidéo, stratégie, esquive, adresse et dextérité sont de mises.

Jeu traditionnel normand ou il faut esquiver, courir, passer et «tataner» pour «noyer» une
balle (choule) dans une mare (tapis).

Des jeux, d'esquive, d'approche, de poursuite, d'observation (les 3 balles, ballon donjon,
shaman, code tag couleur...)

Rencontres entre familles autour d'un sport coopératif par excellence, se jouant a 3 équipes avec
un ballon de 1m22 de diamétre. Sport accessible a tous quel que soit le niveau sportif. Les
enfants doivent obligatoirement étre accompagnés d'au moins un adulte participant.

Des épreuves sportives coopératives originales pour s'échapper de chaque piéce et
réussir son évasion collective.

Jeux sportifs et collectifs avec différents ballons (balle au fond, hakoball, balle roi, binball...)

Jeu de conquéte de territoire sous forme de jeux d'opposition (esquive, poursuite, observation)

Une version plus rapide et plus stratégique du dodgeball (balle aux prisonniers avec
plusieurs ballons en mousse !)

Informations et renseignements : www.goderville.com
vincent.garcia@goderville.com - 06.73.15.99.72



